Schulung Kérper

Inhalt

/

* Korper unser Tempel der Seele .
* Achtsamkeit & Yoqa .
* Der Atem als Schliissel .
* WellStone Behandlung mit Farben. .

Duft & Klang .
* Energetische Schutziibungen .
* Verzeihungs-Ritual .
* Erdungs Ubungen .

Den Kérper als unseren Tempel der
Seele wertschatzen und annehmen, so
das wir gerne in ihm wohnen... |hn als (noch) n

wunderbares “Instrument” Schop

wahrmnehmen, verstehen was er uns
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Schulung Geist

Inhalt

Venusstern/Venusblume
Farben deiner Geburt
Potential, Talente

> Starke

Kraft der 2| Tage

Mentale

Imago-Prozess
Kraft der Mantras

Geburtszahl und Krafttier

/iele Menschen sind auf der Suche nach
sich SELBST und leben |hr Potential
icht. Wenn wir erkennen das wir

ofer sind (auch von unseren

(Gedanken), kdnnen wir Verstandnis fir

Schulung Seele

Inhalt

* Urwunde - Wunder

* Der Schliissel zu deiner Uressenz

(Seelenessenz)

* Herz-Meditation

* Jeelenklang & Seelengesang
* Weisheit des Herzens

* Unterstiitzung der Erzengel

* Seelenbild & Seelentanz

Durch die Weisheit deines Herzens.

die Verbindung zu deiner

yeelenessenz, dein wahres ICH BIN

erkennen. Mit Meditation in die

liefe deines SEINS gelangen. Die
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{ el Q immer Del VI, gu muss
e Qber darum bitten, damit Se dir
helten kOnnen. Bitte... und dir wird
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